
สาขาท่ี 4 การปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน 
 

สวนที่ 2   หลักเกณฑความรู ความสามารถและทักษะเฉพาะสาขา 80 คะแนน 
1.ความรูที่จําเปนในสาขาที่คัดเลือก (ความรูเกี่ยวกับการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน)  
(10 คะแนน) 

1.1 ความรูที่จําเปนเก่ียวกับยา และสารเสพติด 
 

คําชี้แจง โปรดตอบคําถามตอไปน้ี โดยการอธิบายหรือระบุรายละเอียด ดวยการเขียนหรือนําเสนอ 
 1. ยาเสพติดหมายถึงอะไร 
 2. ยาเสพติดแบงเปนก่ีประเภท ตามการออกฤทธ์ิตอจิตประสาท 
 3. ในฐานะท่ีทานเปน อสม. ทานมีแนวทางการคนหา คัดกรองผูใชยาและสารเสพติดในชุมชนอยางไร 
 4. ข้ันตอนในการบําบัดรักษาผูปวยเสพติดมีก่ีข้ันตอน อะไรบาง (เปนที่ยอมรับในวงการแพทย) 
 5. บทบาทของ อสม. ในการเฝาระวัง ปองกันปญหายาเสพติดในชุมชนคืออะไร 
 

1.2 ความรูที่จําเปนเฉพาะโรคที่เขารับการคัดเลือก 
 

คําชี้แจง  โปรดทําเคร่ืองหมายหรือ  หนาขอความตอไปน้ี   
............1. กัญชาเปนสมุนไพร ไมใชยาเสพติด ทุกบานควรปลูกไวเพราะเปนพืชเศรษฐกิจสามารถสรางรายได 

   ใหครัวเรือนได 
.......….2. การแกปญหายาเสพติดสามารถใชกระบวนการรักษาทางยา การนําครอบครัวเขามาสวนรวมและหากชุมชน 

 สามารถชวยเหลือผูเสพติดไดจะสงเสริมใหผูปวยเสพติดสามารถลด ละ หรือเลิกเสพยาเสพติดได 
.......….3.  เม่ือคนในชุมชนไมเสพยาเสพติดใด  ๆแลว ถือวาชุมชนไมมีปญหาดานยาเสพติด จึงไมจําเปนตองจัด 

  กิจกรรมปองกันแกไขปญหายาเสพติดอ่ืนใดอีก 
........…4. การแกไขปญหายาเสพติดไดดีท่ีสุด คือ การสรางระบบเฝาระวัง โดยประชาชนทุกภาคสวนมีสวนรวม 

  ในการดําเนินการรวมคิด รวมทําเปนปจจัยสําคัญ 
........…5. การใหโอกาสและการยอมรับของสังคม เปนแนวทางในการชวยเหลือผูเสพ/ผูติดยาเสพติดที่ดีที่สุด 
 
คําชี้แจง การประเมินตามเกณฑตอไปน้ีดําเนินการดวยการสัมภาษณ อสม. เขารับการคัดเลือก และผูที่เก่ียวของ 
สังเกตขอมูลท่ีบันทึกไว หรือสาธิตข้ันตอนการปฏิบัติ 
 
 
 
 
 
 



2. การปฏิบัติตัวของ อสม. ในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน (10 คะแนน) 
 2.1 การปฏิบัติตัว เพ่ือการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน 
  O การปฏิบัติตัวเปนผูใฝรูอยูตลอดเวลา 

 ไมมีการดําเนินการคนควาอ่ืน นอกจากรับขอมูลจากเจาหนาที่   
 มีการดําเนินการคนควาจากแหลงอ่ืนๆนอกเหนือจากการรับรูจากเจาหนาท่ี ระบุ ...... 

  O ทัศนคติ แรงจูงใจของ อสม. เร่ือง ปญหายาเสพติดทั่วไป และยาเสพติดในชุมชน 
ทําตามหนาที่ไดรับมอบหมาย  อ่ืน  ๆระบุ ................................................ 

  O การสํารวจ คนหาปจจัยเส่ียง ประเมินและวิเคราะหสถานการณยาเสพติดในชุมชนตามหลัก 
     ระบาดวิทยาชุมชน 

ไมมีการดําเนินการ    มีการดําเนินการ ระบุ............................... 

O การบงช้ีเหตุปจจัย ความเส่ียงของชุมชนในดานยาเสพติดในชุมชน 
 ไมมีการดําเนินการ    มีการดําเนินการ ระบุ............................... 

O การกําจัดแหลงเส่ียง แหลงปญหาและการตัดวงจรการเกิดยาเสพติดในชุมชน 
 ไมมีการดําเนินการ    มีการดําเนินการ 

O การตรวจสุขภาพประจําป  
 ไมไดตรวจ     ไดตรวจ 
O การสงเสริมสุขภาพ 
  ไมไดดําเนินการ    ดําเนินการระบุ......................................... 
O การเสพสารเสพติด 
 ไมมีพฤติกรรมการเสพสารเสพติดประเภทใดๆ 

มีพฤติกรรมเสพสารเสพติดประเภท.............................................................................. 

2.2 กิจกรรมในครอบครัว เพ่ือการปองกันและแกปญหายาเสพติดในชุมชน 
  Oกิจกรรมในครอบครัวท่ีทํารวมกันของสมาชิก เพ่ือปองกันยาเสพติดในชุมชน 

ไมไดดําเนินการ    ดําเนินการระบุ....................................... 
 สมาชิกในครอบครัวมีพฤติกรรมเสพสารเสพติดประเภท..................จํานวน .......... คน 

Oครอบครัวมีสวนรวมในกิจกรรมตามนโยบายของรัฐบาลในการปองกัน และแกไขปญหา 
ยาเสพติดในชุมชน 

ไมไดดําเนินการ   ดําเนินการระบุ........................................ 

  Oกิจกรรมในการควบคุม ปองกันยาเสพติด เม่ือมีคนในครอบครัวติด/ปวย/เส่ียงตอยาเสพติด 

ไมไดดําเนินการ    ดําเนินการระบุ......................................... 
 



3. ความสามารถของ อสม. ในการถายทอดความรูเชิงเทคนิคและการบริหารจัดการของ อสม. เกี่ยวกับสาขาที่เขา
รับการคัดเลือก เร่ือง การปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน (10 คะแนน) 
 ความสามารถในการถายทอดความรูเชิงเทคนิค 
 3.1 กลุมที่ไดรับการถายทอดความรู  
  Oกลุมปกติ/ท่ัวไป   ไมครอบคลุม   ครอบคลุม 
  Oกลุมผูปวย    ไมครอบคลุม   ครอบคลุม 
  Oกลุมเส่ียง    ไมครอบคลุม   ครอบคลุม 
  Oกลุมเด็กและเยาวชน   ไมครอบคลุม   ครอบคลุม 
  Oกลุม อสม.และผูนําชุมชน  ไมครอบคลุม   ครอบคลุม 

       แผนการถายทอดความรูที่เขาถึงพ้ืนที่และกลุมเปาหมาย 
    ไมมี    มี ระบุ .............................................................................. 

 3.2 สาระที่ถายทอดความรูแกกลุมเปาหมายตางๆ 
  Oสถานการณเหตุปจจัย ความเส่ียงของชุมชน  

 ไมไดดําเนินการ  ดําเนินการ ระบุช่ือเร่ือง/สาระท่ีให..................................                                                        

  Oการเฝาระวัง ควบคุมและปองกันปญหายาเสพติดของชุมชน 
    ไมไดดําเนินการ ดําเนินการ ระบุ ..............................................................                                                     

  Oวิธีการบําบัด รักษา ผูเสพ/ผูติดยาเสพติด 
   ไมไดดําเนินการ  ดําเนินการ ระบุ .............................................................                                                 

  Oบทบาทของประชาชนและพฤติกรรมท่ีตองปฏิบัติเฝาระวังควบคุมและปองกันปญหายาเสพติด 
ของชุมชน     
    ไมไดดําเนินการ  ดําเนินการระบุ ............................................................. 
3.3 วิธีการและเคร่ืองมือในการถายทอดความรู ขอมูล ขาวสาร 
  3.3.1 การมี/แสวงหาชองทาง/วาระ/โอกาสในการถายทอด 
    ไมมี/แสวงหาชองทาง/วาระ/โอกาส ในการถายทอด 
    มี/แสวงหาชองทาง/วาระ/โอกาส ในการถายทอด    

  3.3.2 ใชส่ือในการถายทอด 
    ไมใชประโยชนจากส่ือชุมชน   ใชประโยชนจากส่ือชุมชนระบุ ............... 
    ใชส่ือตาง  ๆระบุ ...................   ส่ือบุคคล/ภูมิปญญา  
    ส่ือส่ิงพิมพ     ส่ือ IT              
    ส่ือมวลชน     ส่ือประสม 
 
 
 



  ลักษณะวิธีการที่ใชในการถายทอดความรู 
Oการบอกกลาวทั้งรายบุคคล / รายกลุม 
  ไมใช   ใช ระบุความถ่ีและจุดเดนจุดดอย....................................... 

  Oผานส่ือ / เทคโนโลยีในชุมชน 
    ไมใช   ใช ระบุความถ่ีและจุดเดนจุดดอย........................................ 
  Oเวทีประชุม / ประชาคม 

 ไมใช   ใช ระบุความถ่ีและจุดเดนจุดดอย........................................ 
  Oการจัดกิจกรรมรณรงคตามปฏิทินสาธารณสุข 

 ไมใช   ใช ระบุความถ่ีและจุดเดนจุดดอย........................................ 
ลักษณะการมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมรณรงค 
 ไมมีสวนรวมในกิจกรรมรณรงค 
 ดําเนินการรวมกับเจาหนาที่สาธารณสุข 
 ดําเนินการเองโดยบทบาทหนาที่ของชมรม ฯ 

 3.4สรางและพัฒนาศูนยการถายทอดความรูและประสบการณ เพ่ือการเรียนรูของชุมชน 

   ไมไดดําเนินการ ดําเนินการระบุ...................................................................  
การสรางกระบวนการเรียนรูใหกับชุมชน 

 ไมไดดําเนินการ  ดําเนินการระบุ................................................................... 
3.5 ประสิทธิภาพการถายทอด 

  3.5.1 แสวงหาและใชขอมูลทางวิชาการเช่ือมโยงกับสถานการณในพ้ืนท่ี เพ่ือการถายทอด 
    ไมไดดําเนินการ  ดําเนินการระบุ.................................................................. 

3.5.2 มีแฟมเอกสาร/ขอมูล/ส่ือ เพ่ือการถายทอด/ปรับใหเปนปจจุบัน 
   ไมมี   มี ระบุ ................................................................................ 

3.5.3 เปนแกนนํา/สรางพัฒนาทีมงานในการถายทอด 
 ไมเปนแกนนํา เปน ระบุ............................................................................. 
3.5.4 มีแผนการถายทอด/ปฏิทินถายทอด 
  ไมมี   มี ระบุ................................................................................. 
3.5.5 ถายทอดไดฉับไว / ทันการณ  
  ไมฉับไว/ทันการณ  ฉับไว/ทันการณ 
3.5.6 การถายทอดเขาถึงพ้ืนท่ีและกลุมเปาหมาย  
  ไมเขาถึง    เขาถึง  
3.5.7 สามารถผลักดันใหเปนนโยบายสาธารณะและนโยบายของทองถ่ิน  

 ไมสามารถผลักดันเปนนโยบาย  สามารถผลักดันเปนนโยบายได 
3.6 ประสิทธิผลการถายทอด 

3.6.1 มีการทํางานเปนทีม และเครือขายมีสวนรวม  
  ไมมี    มี ระบุ .......................................................................... 



3.6.2 มีการระดมทุน/งบประมาณ และบริหารจัดการท่ีดี (มีแผน/มีกรรมการ/มีการประเมินผล) 
  ไมมี    มี ระบุ ........................................................................... 
3.6.3 องคกรปกครองสวนทองถ่ิน / องคกรชุมชน ใหการสนับสนุน 
  ไมใหการสนับสนุน เพราะ........................................................................................  
  ใหการสนับสนุน ระบุ............................................................................................... 
3.6.4 ชุมชนรับรูสถานการณ/ปญหาของตนเอง  
  ไมมีการรับรู  มีการรับรู ระบุ................................................................ 
3.6.5 ผูมีสวนไดสวนเสีย รวมกันดําเนินการเฝาระวังและแกไขปญหา 
  ไมมีสวนรวม  มีสวนรวม ระบุ............................................................... 
3.6.6 มีการประเมินผล/สรุปบทเรียน ดานการถายทอด 
  ไมมี   มี ระบุ............................................................................. 

 
3.7 ไดรูปแบบการพัฒนาการถายทอดที่เหมาะสมกับพื้นที่ / สถานการณ / ปญหา 

  ไมมี   มี ระบุ............................................................................. 
 
3.8 มีการขยายผลรูปแบบการถายทอดสูการสรางพลังชุมชนใหเกิดความเขมแข็ง 

 ไมมี   มี ระบุ............................................................................ 
3.8.1 มีการสรางมาตรการทางสังคมโดยชุมชน  
 ไมมี   มี ระบุ............................................................................ 
3.8.2 ไดรับหรือมีการพัฒนาทักษะดานการถายทอดแกทีมงาน 
  ไมมี   มี ระบุ............................................................................  
3.8.3 มีการผลิตส่ือชุมชน / ใชส่ือชุมชน   
 ไมมี   มี ระบุ............................................................................ 
3.8.4 มีการประเมินผลส่ือชุมชน    
 ไมมี   มี ระบุ............................................................................ 
 
3.8.5 จัดใหมีเวทีแลกเปล่ียนเรียนรูตอเน่ือง   
 ไมมี   มี ระบุ............................................................................ 
    การถายทอดเทคนิค วิธีการดําเนินงานสูเครือขายอื่นๆ  

ไมมี   มี ระบุ  
  นวัตกรรม    โครงการความคิดสรางสรรค  
  แนวปฏิบัติที่ดี  อ่ืน .ๆ............................................................................... 

 
 
 



4. ความสามารถในดานการบริหารจัดการอยางบูรณาการ (20 คะแนน) 
O ใหระบุหรืออธิบายวิธีการท่ีจะทําให  “ประชาชนในชุมชนรูสึกเปนเจาของปญหาที่เกิดจาก 
การใชยายาเสพติดในชุมชน” รวมกันได  
O ใหระบุหรือแสดงกระบวนการ วิธีการสรางใหคนในชุมชนหรือผูเก่ียวของไดเรียนรูวา ยาเสพติด 
ในชุมชนเกิดข้ึนไดอยางไร บุคคล ครอบครัว ชุมชน มีความเส่ียง อยางไร  
O ใหระบุหรือแสดงกระบวนการ วิธีการในการทําใหกลุมอ่ืนในชุมชน (มากกวา อสม.) ไดเขามา 
   รวมคิดรวมทําเร่ือง ปญหายาเสพติดในชุมชนและสนับสนุนการดําเนินงานได 
O ใหระบุหรือแสดงกระบวนการ วิธีการในการบรรจุเร่ืองยาเสพติดในชุมชนเขาสูการสนับสนุน 
 งบประมาณจากองคการบริหารสวนตําบลเทศบาลหรือองคกรภายนอก   

 
5. กิจกรรมของ อสม. เก่ียวกับการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน (10 คะแนน) 
 5.1 สถานการณยาเสพติดในหมูบานและชุมชน (ประเมินความสอดคลองระหวางปญหากับกิจกรรม 
การแกไขปญหา) 
 
  Oสามารถระบุปญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชน (มีขอมูลและสถานการณสนับสนุน) 
   ไมสามารถระบุปญหาได   ระบุปญหาได 
 
  Oมีแผนงานโครงการแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน  
    ไมมี      มี ระบุ.............................................. 
 
  Oการระดมทุนจากภายในและภายนอกหนวยงานในการแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน 
    ไมมี      มี ระบุ............................................... 
 
  Oการใชเทคโนโลยีชุมชน/ภูมิปญญาภายนอกหนวยงานในการแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน 
    ไมมี      มี ระบุ................................................ 
  O กิจกรรมการปองกัน และแกไขปญหายาเสพติดท่ีดําเนินการอยางเปนรูปธรรม ชัดเจนและ 
     สามารถวัดผลได 
    ไมมี      มี ระบุ................................................ 
  Oการประเมินผลการดําเนินงานการปองกัน และแกไขปญหายาเสพติด/การเผยแพรความรู/   
การจัดการความรูเก่ียวกับยาเสพติด 
    ไมมี      มี......................................................... 
 5.2 กิจกรรมที่ อสม. ทําเพื่อการเฝาระวัง ปองกันและควบคุมยาเสพติดในชุมชน  
 
  Oระบุกิจกรรมใหสอดคลองกับปญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชนพรอมเอกสารอางอิงท่ีเปนรูปธรรม 
    ไมมี      มีระบุ............................................ 



  Oระบุกิจกรรมในการเฝาระวังพฤติกรรมเส่ียงของประชาชน  
 ไมมี      มี ระบุ........................................... 

  Oระบุกิจกรรมหรือวิธีการสรางการมีสวนรวมในการปรับพฤติกรรมของประชาชนและลดปจจัย 
     เส่ียงที่มีผลกระทบตอการเกิดปญหายาเสพติดในชุมชน  

ไมมี     มี ระบุ............................................. 
 

Oระบุกิจกรรมหรือวิธีในการเปนผูนําในการสรางจิตสํานึกของคนในชุมชน 
 ไมมี      มี ระบุ................................................ 

  
Oระบุกิจกรรมหรือวิธีในการจัดระบบเฝาระวังปญหายาเสพติดในชุมชน 

 ไมมี      มี ระบุ................................................. 
Oระบุกิจกรรมหรือมาตรการทางสังคมท่ีใชในการดําเนินงานยาเสพติดในชุมชน 

 ไมมี      มี ระบุ.................................................. 
Oระบุกิจกรรมหรือวิธีในการสรางและบริหารเครือขายเพ่ือการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด 

    ในชุมชน 
 ไมมี      มี ระบุ................................................... 
 

5.3 กิจกรรมท่ี อสม. สงเสริมและดําเนินการรวมกับชุมชน เพ่ือการสงเสริม ปองกัน บําบัดรักษา  
     รวมถึงการฟนฟูสมรรถภาพผูท่ีมีปญหาการเสพยาเสพติดในชุมชน 

 ไมมี      มี ระบุ.................................................... 
หากตอบวามีการดําเนินกิจกรรมดังกลาวในชุมชนโปรดตอบคําถามขอ 1) – 3) หากตอบวาไมมี 
ไมตองตอบคําถามขอ 1) – 3)   

  1) สามารถเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของคนในชุมชนได 
 ไมมี      มี ระบุ..................................................... 

  2) กิจกรรมมีความครอบคลุมทุกกลุมผูเสพติดหรือไม (การสงเสริมปองกัน รักษา และการฟนฟู 
 สมรรถภาพ) 

 ไมมี      มี ระบุ..................................................... 
  3) การบริหารงบประมาณท่ีใชในการดําเนินงาน 

 ไมมี      มี ระบุ...................................................... 
 
6. ผลงาน ความสําเร็จและส่ิงที่ภาคภูมิใจที่เปนรูปธรรมเดนชัดในสาขาการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน 
ใหยกตัวอยางใหชัดเจนอยางนอย 1 กิจกรรม (20 คะแนน) 
 
  Oที่มาของปญหาอางอิงขอมูลและสถานการณ.............................................................................. 
  Oจุดหมายปลายทางของการดําเนินกิจกรรม.................................................................................... 



  O การมีสวนรวมของชุมชน โดยใหระบุบทบาทหนาที่ของแตละฝาย................................................ 
  Oผลสําเร็จท่ีเปนรูปธรรมชัดเจน ……………………………………………………………………………………….... 
  ผลงานการแกไขปญหา ใน 3 ดานเปนอยางนอย ไดแก  

O การแกไขปญหาของชุมชนและการเฝาระวังชุมชน  
 ไมมี    มีระบุพรอมแสดงหลักฐาน................................... 

Oการแกไขปญหาดานผูเสพ/ผูติด ดวยการไมเพ่ิมหรือลดจํานวนผูเสพ/ผูติดยาเสพติด  
 ไมมี    มีระบุพรอมแสดงหลักฐาน................................... 

Oการแกไขปญหาในกลุมเส่ียง 
 ไมมี    มีระบุพรอมแสดงหลักฐาน................................... 

Oการสรางระบบส่ือสารขอมูล เพ่ือการเฝาระวังของชุมชน 
 ไมมี    มีระบุพรอมแสดงหลักฐาน................................... 

 
 นวัตกรรม ผลงานเชิงประจักษ ทั้งในอดีต ปจจุบันและอนาคตตามจุดหมายปลายทาง ตลอดจนการไดรับรางวัล
จากหนวยงาน องคกรตางๆ ทุกระดับ  โปรดระบุพรอมแสดงหลักฐาน  (20 คะแนน) 
....................................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................ 

  O แนวทางการธํารงความย่ังยืนของกิจกรรมหรือตัวช้ีวัดที่แสดงความตอเน่ืองของการดําเนินงาน 

ในอนาคต...................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................ 
 
  O แผนงาน/โครงการท่ีจะดําเนินงานตอไปในงานการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน 
................................................................................................................................................................................... 
  O ระบบสงตอการพัฒนาหรือการสรางโอกาสใหเด็กและเยาวชนเขามามีสวนรวมในการปองกันและ
แกไขปญหายาเสพติดในชุมชน 

 ไมมี    มีระบุพรอมแสดงหลักฐาน................................................. 
 


