
สาขาท่ี 4 การปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน 
 

สวนที่ 2   หลักเกณฑความรู ความสามารถและทักษะเฉพาะสาขา 80 คะแนน 
1.ความรูที่จําเปนในสาขาที่คัดเลือก (ความรูเกี่ยวกับการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน)  
(10 คะแนน) 

1.1 ความรูที่จําเปนเก่ียวกับยา และสารเสพติด 
 

คําชี้แจง โปรดตอบคําถามตอไปน้ี โดยการอธิบายหรือระบุรายละเอียด ดวยการเขียนหรือนําเสนอ 
 1. ยาเสพติดหมายถึงอะไร 
 2. ยาเสพติดแบงเปนก่ีประเภท ตามการออกฤทธ์ิตอจิตประสาท 
 3. ในฐานะท่ีทานเปน อสม. ทานมีแนวทางการคนหา คัดกรองผูใชยาและสารเสพติดในชุมชนอยางไร 
 4. ข้ันตอนในการบําบัดรักษาผูปวยเสพติดมีก่ีข้ันตอน อะไรบาง (เปนที่ยอมรับในวงการแพทย) 
 5. บทบาทของ อสม. ในการเฝาระวัง ปองกันปญหายาเสพติดในชุมชนคืออะไร 
 

1.2 ความรูที่จําเปนเฉพาะโรคที่เขารับการคัดเลือก 
 

คําชี้แจง  โปรดทําเคร่ืองหมายหรือ  หนาขอความตอไปน้ี   
............1. กัญชาเปนสมุนไพร ไมใชยาเสพติด ทุกบานควรปลูกไวเพราะเปนพืชเศรษฐกิจสามารถสรางรายได 

   ใหครัวเรือนได 
.......….2. การแกปญหายาเสพติดสามารถใชกระบวนการรักษาทางยา การนําครอบครัวเขามาสวนรวมและหากชุมชน 

 สามารถชวยเหลือผูเสพติดไดจะสงเสริมใหผูปวยเสพติดสามารถลด ละ หรือเลิกเสพยาเสพติดได 
.......….3.  เม่ือคนในชุมชนไมเสพยาเสพติดใด  ๆแลว ถือวาชุมชนไมมีปญหาดานยาเสพติด จึงไมจําเปนตองจัด 

  กิจกรรมปองกันแกไขปญหายาเสพติดอ่ืนใดอีก 
........…4. การแกไขปญหายาเสพติดไดดีท่ีสุด คือ การสรางระบบเฝาระวัง โดยประชาชนทุกภาคสวนมีสวนรวม 

  ในการดําเนินการรวมคิด รวมทําเปนปจจัยสําคัญ 
........…5. การใหโอกาสและการยอมรับของสังคม เปนแนวทางในการชวยเหลือผูเสพ/ผูติดยาเสพติดที่ดีที่สุด 
 
คําชี้แจง การประเมินตามเกณฑตอไปน้ีดําเนินการดวยการสัมภาษณ อสม. เขารับการคัดเลือก และผูที่เก่ียวของ 
สังเกตขอมูลท่ีบันทึกไว หรือสาธิตข้ันตอนการปฏิบัติ 
 
 
 
 
 
 



2. การปฏิบัติตัวของ อสม. ในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน (10 คะแนน) 
 2.1 การปฏิบัติตัว เพ่ือการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน 
  O การปฏิบัติตัวเปนผูใฝรูอยูตลอดเวลา 

 ไมมีการดําเนินการคนควาอ่ืน นอกจากรับขอมูลจากเจาหนาที่   
 มีการดําเนินการคนควาจากแหลงอ่ืนๆนอกเหนือจากการรับรูจากเจาหนาท่ี ระบุ ...... 

  O ทัศนคติ แรงจูงใจของ อสม. เร่ือง ปญหายาเสพติดทั่วไป และยาเสพติดในชุมชน 
ทําตามหนาที่ไดรับมอบหมาย  อ่ืน  ๆระบุ ................................................ 

  O การสํารวจ คนหาปจจัยเส่ียง ประเมินและวิเคราะหสถานการณยาเสพติดในชุมชนตามหลัก 
     ระบาดวิทยาชุมชน 

ไมมีการดําเนินการ    มีการดําเนินการ ระบุ............................... 

O การบงช้ีเหตุปจจัย ความเส่ียงของชุมชนในดานยาเสพติดในชุมชน 
 ไมมีการดําเนินการ    มีการดําเนินการ ระบุ............................... 

O การกําจัดแหลงเส่ียง แหลงปญหาและการตัดวงจรการเกิดยาเสพติดในชุมชน 
 ไมมีการดําเนินการ    มีการดําเนินการ 

O การตรวจสุขภาพประจําป  
 ไมไดตรวจ     ไดตรวจ 
O การสงเสริมสุขภาพ 
  ไมไดดําเนินการ    ดําเนินการระบุ......................................... 
O การเสพสารเสพติด 
 ไมมีพฤติกรรมการเสพสารเสพติดประเภทใดๆ 

มีพฤติกรรมเสพสารเสพติดประเภท.............................................................................. 

2.2 กิจกรรมในครอบครัว เพ่ือการปองกันและแกปญหายาเสพติดในชุมชน 
  Oกิจกรรมในครอบครัวท่ีทํารวมกันของสมาชิก เพ่ือปองกันยาเสพติดในชุมชน 

ไมไดดําเนินการ    ดําเนินการระบุ....................................... 
 สมาชิกในครอบครัวมีพฤติกรรมเสพสารเสพติดประเภท..................จํานวน .......... คน 

Oครอบครัวมีสวนรวมในกิจกรรมตามนโยบายของรัฐบาลในการปองกัน และแกไขปญหา 
ยาเสพติดในชุมชน 

ไมไดดําเนินการ   ดําเนินการระบุ........................................ 

  Oกิจกรรมในการควบคุม ปองกันยาเสพติด เม่ือมีคนในครอบครัวติด/ปวย/เส่ียงตอยาเสพติด 

ไมไดดําเนินการ    ดําเนินการระบุ......................................... 
 



3. ความสามารถของ อสม. ในการถายทอดความรูเชิงเทคนิคและการบริหารจัดการของ อสม. เกี่ยวกับสาขาที่เขา
รับการคัดเลือก เร่ือง การปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน (10 คะแนน) 
 ความสามารถในการถายทอดความรูเชิงเทคนิค 
 3.1 กลุมที่ไดรับการถายทอดความรู  
  Oกลุมปกติ/ท่ัวไป   ไมครอบคลุม   ครอบคลุม 
  Oกลุมผูปวย    ไมครอบคลุม   ครอบคลุม 
  Oกลุมเส่ียง    ไมครอบคลุม   ครอบคลุม 
  Oกลุมเด็กและเยาวชน   ไมครอบคลุม   ครอบคลุม 
  Oกลุม อสม.และผูนําชุมชน  ไมครอบคลุม   ครอบคลุม 

       แผนการถายทอดความรูที่เขาถึงพ้ืนที่และกลุมเปาหมาย 
    ไมมี    มี ระบุ .............................................................................. 

 3.2 สาระที่ถายทอดความรูแกกลุมเปาหมายตางๆ 
  Oสถานการณเหตุปจจัย ความเส่ียงของชุมชน  

 ไมไดดําเนินการ  ดําเนินการ ระบุช่ือเร่ือง/สาระท่ีให..................................                                                        

  Oการเฝาระวัง ควบคุมและปองกันปญหายาเสพติดของชุมชน 
    ไมไดดําเนินการ ดําเนินการ ระบุ ..............................................................                                                     

  Oวิธีการบําบัด รักษา ผูเสพ/ผูติดยาเสพติด 
   ไมไดดําเนินการ  ดําเนินการ ระบุ .............................................................                                                 

  Oบทบาทของประชาชนและพฤติกรรมท่ีตองปฏิบัติเฝาระวังควบคุมและปองกันปญหายาเสพติด 
ของชุมชน     
    ไมไดดําเนินการ  ดําเนินการระบุ ............................................................. 
3.3 วิธีการและเคร่ืองมือในการถายทอดความรู ขอมูล ขาวสาร 
  3.3.1 การมี/แสวงหาชองทาง/วาระ/โอกาสในการถายทอด 
    ไมมี/แสวงหาชองทาง/วาระ/โอกาส ในการถายทอด 
    มี/แสวงหาชองทาง/วาระ/โอกาส ในการถายทอด    

  3.3.2 ใชส่ือในการถายทอด 
    ไมใชประโยชนจากส่ือชุมชน   ใชประโยชนจากส่ือชุมชนระบุ ............... 
    ใชส่ือตาง  ๆระบุ ...................   ส่ือบุคคล/ภูมิปญญา  
    ส่ือส่ิงพิมพ     ส่ือ IT              
    ส่ือมวลชน     ส่ือประสม 
 
 
 



  ลักษณะวิธีการที่ใชในการถายทอดความรู 
Oการบอกกลาวทั้งรายบุคคล / รายกลุม 
  ไมใช   ใช ระบุความถ่ีและจุดเดนจุดดอย....................................... 

  Oผานส่ือ / เทคโนโลยีในชุมชน 
    ไมใช   ใช ระบุความถ่ีและจุดเดนจุดดอย........................................ 
  Oเวทีประชุม / ประชาคม 

 ไมใช   ใช ระบุความถ่ีและจุดเดนจุดดอย........................................ 
  Oการจัดกิจกรรมรณรงคตามปฏิทินสาธารณสุข 

 ไมใช   ใช ระบุความถ่ีและจุดเดนจุดดอย........................................ 
ลักษณะการมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมรณรงค 
 ไมมีสวนรวมในกิจกรรมรณรงค 
 ดําเนินการรวมกับเจาหนาที่สาธารณสุข 
 ดําเนินการเองโดยบทบาทหนาที่ของชมรม ฯ 

 3.4สรางและพัฒนาศูนยการถายทอดความรูและประสบการณ เพ่ือการเรียนรูของชุมชน 

   ไมไดดําเนินการ ดําเนินการระบุ...................................................................  
การสรางกระบวนการเรียนรูใหกับชุมชน 

 ไมไดดําเนินการ  ดําเนินการระบุ................................................................... 
3.5 ประสิทธิภาพการถายทอด 

  3.5.1 แสวงหาและใชขอมูลทางวิชาการเช่ือมโยงกับสถานการณในพ้ืนท่ี เพ่ือการถายทอด 
    ไมไดดําเนินการ  ดําเนินการระบุ.................................................................. 

3.5.2 มีแฟมเอกสาร/ขอมูล/ส่ือ เพ่ือการถายทอด/ปรับใหเปนปจจุบัน 
   ไมมี   มี ระบุ ................................................................................ 

3.5.3 เปนแกนนํา/สรางพัฒนาทีมงานในการถายทอด 
 ไมเปนแกนนํา เปน ระบุ............................................................................. 
3.5.4 มีแผนการถายทอด/ปฏิทินถายทอด 
  ไมมี   มี ระบุ................................................................................. 
3.5.5 ถายทอดไดฉับไว / ทันการณ  
  ไมฉับไว/ทันการณ  ฉับไว/ทันการณ 
3.5.6 การถายทอดเขาถึงพ้ืนท่ีและกลุมเปาหมาย  
  ไมเขาถึง    เขาถึง  
3.5.7 สามารถผลักดันใหเปนนโยบายสาธารณะและนโยบายของทองถ่ิน  

 ไมสามารถผลักดันเปนนโยบาย  สามารถผลักดันเปนนโยบายได 
3.6 ประสิทธิผลการถายทอด 

3.6.1 มีการทํางานเปนทีม และเครือขายมีสวนรวม  
  ไมมี    มี ระบุ .......................................................................... 



3.6.2 มีการระดมทุน/งบประมาณ และบริหารจัดการท่ีดี (มีแผน/มีกรรมการ/มีการประเมินผล) 
  ไมมี    มี ระบุ ........................................................................... 
3.6.3 องคกรปกครองสวนทองถ่ิน / องคกรชุมชน ใหการสนับสนุน 
  ไมใหการสนับสนุน เพราะ........................................................................................  
  ใหการสนับสนุน ระบุ............................................................................................... 
3.6.4 ชุมชนรับรูสถานการณ/ปญหาของตนเอง  
  ไมมีการรับรู  มีการรับรู ระบุ................................................................ 
3.6.5 ผูมีสวนไดสวนเสีย รวมกันดําเนินการเฝาระวังและแกไขปญหา 
  ไมมีสวนรวม  มีสวนรวม ระบุ............................................................... 
3.6.6 มีการประเมินผล/สรุปบทเรียน ดานการถายทอด 
  ไมมี   มี ระบุ............................................................................. 

 
3.7 ไดรูปแบบการพัฒนาการถายทอดที่เหมาะสมกับพื้นที่ / สถานการณ / ปญหา 

  ไมมี   มี ระบุ............................................................................. 
 
3.8 มีการขยายผลรูปแบบการถายทอดสูการสรางพลังชุมชนใหเกิดความเขมแข็ง 

 ไมมี   มี ระบุ............................................................................ 
3.8.1 มีการสรางมาตรการทางสังคมโดยชุมชน  
 ไมมี   มี ระบุ............................................................................ 
3.8.2 ไดรับหรือมีการพัฒนาทักษะดานการถายทอดแกทีมงาน 
  ไมมี   มี ระบุ............................................................................  
3.8.3 มีการผลิตส่ือชุมชน / ใชส่ือชุมชน   
 ไมมี   มี ระบุ............................................................................ 
3.8.4 มีการประเมินผลส่ือชุมชน    
 ไมมี   มี ระบุ............................................................................ 
 
3.8.5 จัดใหมีเวทีแลกเปล่ียนเรียนรูตอเน่ือง   
 ไมมี   มี ระบุ............................................................................ 
    การถายทอดเทคนิค วิธีการดําเนินงานสูเครือขายอื่นๆ  

ไมมี   มี ระบุ  
  นวัตกรรม    โครงการความคิดสรางสรรค  
  แนวปฏิบัติที่ดี  อ่ืน .ๆ............................................................................... 

 
 
 



4. ความสามารถในดานการบริหารจัดการอยางบูรณาการ (20 คะแนน) 
O ใหระบุหรืออธิบายวิธีการท่ีจะทําให  “ประชาชนในชุมชนรูสึกเปนเจาของปญหาที่เกิดจาก 
การใชยายาเสพติดในชุมชน” รวมกันได  
O ใหระบุหรือแสดงกระบวนการ วิธีการสรางใหคนในชุมชนหรือผูเก่ียวของไดเรียนรูวา ยาเสพติด 
ในชุมชนเกิดข้ึนไดอยางไร บุคคล ครอบครัว ชุมชน มีความเส่ียง อยางไร  
O ใหระบุหรือแสดงกระบวนการ วิธีการในการทําใหกลุมอ่ืนในชุมชน (มากกวา อสม.) ไดเขามา 
   รวมคิดรวมทําเร่ือง ปญหายาเสพติดในชุมชนและสนับสนุนการดําเนินงานได 
O ใหระบุหรือแสดงกระบวนการ วิธีการในการบรรจุเร่ืองยาเสพติดในชุมชนเขาสูการสนับสนุน 
 งบประมาณจากองคการบริหารสวนตําบลเทศบาลหรือองคกรภายนอก   

 
5. กิจกรรมของ อสม. เก่ียวกับการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน (10 คะแนน) 
 5.1 สถานการณยาเสพติดในหมูบานและชุมชน (ประเมินความสอดคลองระหวางปญหากับกิจกรรม 
การแกไขปญหา) 
 
  Oสามารถระบุปญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชน (มีขอมูลและสถานการณสนับสนุน) 
   ไมสามารถระบุปญหาได   ระบุปญหาได 
 
  Oมีแผนงานโครงการแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน  
    ไมมี      มี ระบุ.............................................. 
 
  Oการระดมทุนจากภายในและภายนอกหนวยงานในการแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน 
    ไมมี      มี ระบุ............................................... 
 
  Oการใชเทคโนโลยีชุมชน/ภูมิปญญาภายนอกหนวยงานในการแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน 
    ไมมี      มี ระบุ................................................ 
  O กิจกรรมการปองกัน และแกไขปญหายาเสพติดท่ีดําเนินการอยางเปนรูปธรรม ชัดเจนและ 
     สามารถวัดผลได 
    ไมมี      มี ระบุ................................................ 
  Oการประเมินผลการดําเนินงานการปองกัน และแกไขปญหายาเสพติด/การเผยแพรความรู/   
การจัดการความรูเก่ียวกับยาเสพติด 
    ไมมี      มี......................................................... 
 5.2 กิจกรรมที่ อสม. ทําเพื่อการเฝาระวัง ปองกันและควบคุมยาเสพติดในชุมชน  
 
  Oระบุกิจกรรมใหสอดคลองกับปญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชนพรอมเอกสารอางอิงท่ีเปนรูปธรรม 
    ไมมี      มีระบุ............................................ 



  Oระบุกิจกรรมในการเฝาระวังพฤติกรรมเส่ียงของประชาชน  
 ไมมี      มี ระบุ........................................... 

  Oระบุกิจกรรมหรือวิธีการสรางการมีสวนรวมในการปรับพฤติกรรมของประชาชนและลดปจจัย 
     เส่ียงที่มีผลกระทบตอการเกิดปญหายาเสพติดในชุมชน  

ไมมี     มี ระบุ............................................. 
 

Oระบุกิจกรรมหรือวิธีในการเปนผูนําในการสรางจิตสํานึกของคนในชุมชน 
 ไมมี      มี ระบุ................................................ 

  
Oระบุกิจกรรมหรือวิธีในการจัดระบบเฝาระวังปญหายาเสพติดในชุมชน 

 ไมมี      มี ระบุ................................................. 
Oระบุกิจกรรมหรือมาตรการทางสังคมท่ีใชในการดําเนินงานยาเสพติดในชุมชน 

 ไมมี      มี ระบุ.................................................. 
Oระบุกิจกรรมหรือวิธีในการสรางและบริหารเครือขายเพ่ือการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด 

    ในชุมชน 
 ไมมี      มี ระบุ................................................... 
 

5.3 กิจกรรมท่ี อสม. สงเสริมและดําเนินการรวมกับชุมชน เพ่ือการสงเสริม ปองกัน บําบัดรักษา  
     รวมถึงการฟนฟูสมรรถภาพผูท่ีมีปญหาการเสพยาเสพติดในชุมชน 

 ไมมี      มี ระบุ.................................................... 
หากตอบวามีการดําเนินกิจกรรมดังกลาวในชุมชนโปรดตอบคําถามขอ 1) – 3) หากตอบวาไมมี 
ไมตองตอบคําถามขอ 1) – 3)   

  1) สามารถเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของคนในชุมชนได 
 ไมมี      มี ระบุ..................................................... 

  2) กิจกรรมมีความครอบคลุมทุกกลุมผูเสพติดหรือไม (การสงเสริมปองกัน รักษา และการฟนฟู 
 สมรรถภาพ) 

 ไมมี      มี ระบุ..................................................... 
  3) การบริหารงบประมาณท่ีใชในการดําเนินงาน 

 ไมมี      มี ระบุ...................................................... 
 
6. ผลงาน ความสําเร็จและส่ิงที่ภาคภูมิใจที่เปนรูปธรรมเดนชัดในสาขาการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน 
ใหยกตัวอยางใหชัดเจนอยางนอย 1 กิจกรรม (20 คะแนน) 
 
  Oที่มาของปญหาอางอิงขอมูลและสถานการณ.............................................................................. 
  Oจุดหมายปลายทางของการดําเนินกิจกรรม.................................................................................... 



  O การมีสวนรวมของชุมชน โดยใหระบุบทบาทหนาที่ของแตละฝาย................................................ 
  Oผลสําเร็จท่ีเปนรูปธรรมชัดเจน ……………………………………………………………………………………….... 
  ผลงานการแกไขปญหา ใน 3 ดานเปนอยางนอย ไดแก  

O การแกไขปญหาของชุมชนและการเฝาระวังชุมชน  
 ไมมี    มีระบุพรอมแสดงหลักฐาน................................... 

Oการแกไขปญหาดานผูเสพ/ผูติด ดวยการไมเพ่ิมหรือลดจํานวนผูเสพ/ผูติดยาเสพติด  
 ไมมี    มีระบุพรอมแสดงหลักฐาน................................... 

Oการแกไขปญหาในกลุมเส่ียง 
 ไมมี    มีระบุพรอมแสดงหลักฐาน................................... 

Oการสรางระบบส่ือสารขอมูล เพ่ือการเฝาระวังของชุมชน 
 ไมมี    มีระบุพรอมแสดงหลักฐาน................................... 

 
 นวัตกรรม ผลงานเชิงประจักษ ทั้งในอดีต ปจจุบันและอนาคตตามจุดหมายปลายทาง ตลอดจนการไดรับรางวัล
จากหนวยงาน องคกรตางๆ ทุกระดับ  โปรดระบุพรอมแสดงหลักฐาน  (20 คะแนน) 
....................................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................ 

  O แนวทางการธํารงความย่ังยืนของกิจกรรมหรือตัวช้ีวัดที่แสดงความตอเน่ืองของการดําเนินงาน 

ในอนาคต...................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................ 
 
  O แผนงาน/โครงการท่ีจะดําเนินงานตอไปในงานการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน 
................................................................................................................................................................................... 
  O ระบบสงตอการพัฒนาหรือการสรางโอกาสใหเด็กและเยาวชนเขามามีสวนรวมในการปองกันและ
แกไขปญหายาเสพติดในชุมชน 

 ไมมี    มีระบุพรอมแสดงหลักฐาน................................................. 
 


