
สาขาที่ 6  การคุมครองผูบริโภคดานสุขภาพ 

สวนที่ 2 : หลักเกณฑความรู ความสามารถและทักษะเฉพาะสาขา 80 คะแนน 

1. ความรูที่จําเปนในสาขาที่คัดเลือก (10 คะแนน) 

 คําชี้แจง  โปรดเติมคําในชองวาง ดังตอไปน้ี  

1.1 การคุมครองผูบริโภคดานสุขภาพ หมายถึง   
.......................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................... 

1.2 ทานจะตรวจสอบเลขสารบบอาหาร (เลข อย.)  เลขทะเบียนยา  หรือเลขท่ีจดแจงเคร่ืองสําอาง ท่ีแสดง 
บนฉลากของผลิตภัณฑตาง  ๆวาถูกตองหรือไม ไดโดยวิธีใดหรือชองทางใดบาง  
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 

1.3 ทานจะแนะนําวิธีการเลือกซ้ือ ยา ใหแกประชาชนอยางไรบาง   
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 

1.4 ทานจะแนะนําวิธีการเลือกซ้ือ อาหาร ใหแกประชาชนอยางไรบาง   
.......................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 

 

1.5 ทานจะแนะนําวิธีการเลือกซ้ือ เคร่ืองสําอาง ใหแกประชาชนอยางไรบาง   
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 



 

....................................................................................................................................................................................... 
 
คําชี้แจง การประเมินตามเกณฑตอไปน้ีดําเนินการดวยการสัมภาษณ อสม.ผูเขารับการคัดเลือก และผูท่ีเก่ียวของ 
สังเกตขอมูลท่ีบันทึกไว หรือสาธิตข้ันตอนการปฏิบัติ 
2. การปฏิบัติตัวของ อสม. ในการคุมครองผูบริโภคดานสุขภาพในชุมชน (10 คะแนน)  

2.1 การพัฒนาตนเองอยางตอเน่ือง เชน การเขารวมประชุมอบรม การศึกษาคนควาจากแหลงขอมูลความรูตาง  ๆ
เปนตน   
ไมมี    มี  ใหระบุ.......................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

2.2 การเปนแบบอยางท่ีดีในการเลือกซ้ืออาหารและผลิตภัณฑสุขภาพ   
ไมมี    มี  ใหระบุ.......................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

2.3 ความตระหนักในสิทธิและการปกปองสิทธิผูบริโภค   
ไมมี    มี  ใหระบุ.......................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

2.4 มีการสํารวจปญหาของพ้ืนท่ีและจัดทําขอมูลพ้ืนฐานเพ่ือประเมินและวางแผนการดําเนินการ   
ไมมี    มี  ใหระบุ.......................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

2.5 การใหความสําคัญกับครอบครัวในเร่ืองการคุมครองผูบริโภค เชน ใหความรูและการมีสวนรวมชวยคิด  
ชวยทํา เปนตน   
ไมมี    มี  ใหระบุ.......................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

3.  ความสามารถในการถายทอดความรูเชงิเทคนิคและการบริหารของ อสม. (10 คะแนน) 

3.1  การสรางความตระหนักของปญหาในชุมชน  

3.1.1 ปญหาของชุมชนดานผลิตภัณฑสุขภาพ (อาหาร ยา เคร่ืองสําอาง เคร่ืองมือแพทย)  คือ   
…………………................................................................................................................................................................. 
...................................................................................................................................................................................... 

  

 

3.1.2 สาเหตุหรือท่ีมาของปญหาและแนวทางแกไข คือ   
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 

 3.1.3 สมาชิกในชุมชนทราบถึงปญหาและแนวทางการแกไขหรือไม ถาทราบโดยวิธีใด   
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 

 3.1.4 สมาชิกในชุมชนมีสวนรวมแสดงความคิดเห็นกับแนวทางการแกไขปญหาหรือไม ใหระบุกระบวนการ
และหลักฐาน เชน รายงานการประชุม แผนงาน โครงการ (ถามี)   
....................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 



 

 3.1.5 มีการบรรจุเรื่องการคุมครองผูบริโภคเพ่ือขอสนับสนุนงบประมาณจากองคกรบริหารสวนตําบลหรือ
องคกรภายนอก (ระบุ)    
...................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................... 

4. การถายทอดความรู  (10 คะแนน)   

มีแผน/ปฏิทินการถายทอดความรู  (5 คะแนน)     มี   ไมมี 

เน้ือหาในการถายทอด  (5 คะแนน)     

 ความรูเก่ียวกับพิษภัยของสารปนเปอนในผลิตภัณฑสุขภาพ   มี   ไมมี 

 การเลือกซ้ือ เลือกบริโภค   มี   ไมมี 

 ลักษณะของการโฆษณาท่ีโออวด เปนเท็จ   มี   ไมมี 

 สิทธิผูบริโภคและการรักษาสิทธิของตนเอง   มี   ไมมี 

 การมีสวนรวมในงานคุมครองผูบริโภค   มี   ไมมี 

ชองทาง/วิธีในการถายทอดความรู (กาเฉพาะท่ีใช)  (5 คะแนน)     

 เวทีประชุม / ประชาคม   ใช ........ คร้ัง/เดือน 

 การบอกกลาวรายบุคคล / รายกลุม   ใช ........ คร้ัง/เดือน 

 ผานส่ือ เชน เสียงตามสาย วิทยุชุมชน   ใช ........ คร้ัง/เดือน 

 แจกเอกสาร หรือติดปายโปสเตอร   ใช ........ คร้ัง/เดือน 

 จัด / รวมจัดกิจกรรมรณรงค   ใช ........ คร้ัง/เดือน 

   

   

ประสิทธิภาพและประสิทธิผลการดําเนินงาน  (5 คะแนน)     

 การสืบคนขอมูลเพ่ือใชในการถายทอด   มี ระบุ................... 

 มีแฟมขอมูล / บทความท่ีจัดเตรียม   มี ใหแสดงเอกสาร 

 มีการบรรจุในผังรายการของวิทยุชุมชน / ส่ืออ่ืน   มี  ไมมี 

 มีการพัฒนาทีมงานในการถายทอดความรู   มี  ไมมี 

 มีการประเมินผลดานการถายทอด/ส่ือ   มี ใหแสดงเอกสาร 

 

5 ความสามารถการบริหารจัดการอยางบูรณาการ (10 คะแนน)  

กําหนดโครงสรางและบทบาทหนาท่ีของเครือขายในพ้ืนท่ีท่ีมีสวนรวมอยางชัดเจน เหตุผลเพ่ือให อสม. 
มีแหลงหาความรูได เชน เกษตรอําเภอเร่ืองขอมูลยาฆาแมลง หรือ สสอ. หรือ รพ.สต. ฯลฯ   
 ไมมี     มี  ใหระบุ 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 
....................................................................................................................................................................................... 

มีแผนงาน/โครงการท่ีชัดเจนในการจัดกิจกรรมรณรงคดานการคุมครองผูบริโภคในพ้ืนท่ี  (ภาพกวาง)   



 

 ไมมี     มี  ใหระบุ 
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
....................................................................................................................................................................................... 

กําหนดมาตรการทางสังคมอยางชัดเจน เพ่ือการคุมครองผูบริโภคดานสุขภาพ   
 ไมมี     มี  ใหระบุ 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 
....................................................................................................................................................................................... 

แจงและสงเสริมการรักษาสิทธิของผูบริโภคใหชุมชนรับทราบ โดยเฉพาะกรณีรองเรียน เม่ือพบส่ิงท่ีผิดสังเกต   
 ไมมี     มี  ใหระบุ 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 
....................................................................................................................................................................................... 

สงเสริมเครือขายงานดานการคุมครองผูบริโภค เชน การสนับสนุนดานตางๆ หมายถึงเชน เงิน ของวิทยากร   
 
 ไมมี     มี  ใหระบุ 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 
....................................................................................................................................................................................... 

 

 

กิจกรรมของ อสม.เกี่ยวกับสาขาที่เขารับการคัดเลือก  

การบริหารงานในชุมชน  (10คะแนน) 

การพัฒนาทีมงานในชุมชน เพ่ือดําเนินกิจกรรม  
 ไมมี     มี  ระบุ ....................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

แผนงาน/โครงการท่ีชัดเจน 
 ไมมี     มี  ระบุ ....................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 
 แหลงท่ีมาของทุนในการดําเนินกิจกรรมตาง  ๆ  

 ไมมี     มี  ระบุ ....................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 

 

มีการประเมินผลการดําเนินการ  (5 คะแนน) 
 ไมมี     มี  ระบุ ....................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 
มีการประชาสัมพันธขอมูลขาวสารใหกับประชาชนในพ้ืนท่ีรับทราบ   

 ไ ม มี      มี   ร ะ บุ 
.......................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 



 

กิจกรรมในงานคุมครองผูบริโภคดานสุขภาพ  (10 คะแนน)  

มีการเฝาระวังตรวจสอบสารปนเปอนผลิตภัณฑสุขภาพ (ยา อาหาร เคร่ืองสําอาง) รถเร/ตลาดสด/ ตลาด
นัด/ รานชํา   

 ไมมี     มี  ระบุ ....................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 

ใหคําแนะนํา การจําหนายผลิตภัณฑสุขภาพ (ยา อาหาร เครื่องสําอาง) ใน รานคา/รานชํา/แผงลอย ใน
ชุมชน   

 ไมมี     มี  ระบุ ....................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 

สามารถใชชุดทดสอบเบ้ืองตนในการตรวจสอบผลิตภัณฑสุขภาพ (ยา อาหาร เคร่ืองสําอาง)   
 ไมมี     มี  ระบุ ....................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 
 

มีการเฝาระวังการโฆษณาผลิตภัณฑสุขภาพ (ยา อาหาร เคร่ืองสําอาง) ทางส่ือในพ้ืนท่ี   
 ไมมี     มี  ระบุ ....................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

ผลงาน และความสําเร็จ และสิ่งที่ภาคภูมิใจในสาขาที่ไดรับการคัดเลือก (10คะแนน)  

ผลงานเชิงประจักษท่ีเก่ียวกับการลดลงของปญหาในชุมชน   
 ไมมี     มี  ใหระบุและแสดงหลักฐาน.......................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

ประชาชนในชุมชนมีสวนรวมและเขาถึงขอมูลขาวสารความปลอดภัยของผลิตภัณฑสุขภาพ   
 ไมมี     มี  ใหระบุและแสดงหลักฐาน.......................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

พัฒนานวัตกรรมการคุมครองผูบริโภคดานสุขภาพ   
 ไมมี     มี  ใหระบุและแสดงหลักฐาน.......................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

 
 

 

******************************* 


